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Необходимость создания адаптированного 
пакета профориентационных 

диагностических методик 



Схема профориентационной психолого-
педагогической диагностики 

 



Комплект диагностических материалов 
(АООП ОО УО(ИН), 1 вариант) 

• 1 этап /40 мин/ 
• Беседа по опорным вопросам (часть 1) /5 мин/ 
• Беседа по опорным вопросам (часть 2 и 3) /10 мин/ 
• Изучение ценностных ориентаций личности «Волшебник» /5 мин/ 
• Тест «Кубики Коса» /20 мин/ 
• Необходимый материал: протокол обследования, 2 ручки, кубики Коса, карточки для кубиков Коса. 
•  

 
• 2 этап /30 мин/ 
• Заучивание десяти слов /7 мин/ 
• Анкета «Ориентация» И. Л. Соломина /7 мин/ 
• Корректурная проба (тест Бурдона) /6 мин/ 
• Самооценка Дембо-Рубинштейн (Модификация А.М. Прихожан) /7 мин/ 
• Методика экспресс-диагностики свойств нервной системы по психомоторным 
• показателям Е. П. Ильина (Теппинг-тест) /2 мин/ 
• Заучивание десяти слов /1 мин/ 
• Необходимый материал: протокол обследования, стимульный материал анкеты «Ориентация», 

бланк корректурной пробы, 2 ручки. 
•  

 
• 3 этап /45 мин/ 
• Кинематометрическая методика (Е. П. Ильин) /5 мин/ 
• Зрительно-моторный Бендер гештальт-тест /20 мин/ 
• Методика КОТ /20 мин/ 
• Необходимый материал: прокол обследования, лист бумаги, стимульный материал теста Бендер и 

методики КОТ, простые карандаши, шариковые ручки, стирательная резинка. 
 



Пример протокола 



Содержание пакета диагностических материалов 
I. Склонности и интересы 

1. Анкета «Ориентация» И. Л. Соломина 

2. Беседа по опорным вопросам (часть 1) 

 

II. Аспекты отношений личности 

1. Беседа по опорным вопросам (часть 2 и 3) 

2. Изучение ценностных ориентаций личности «Волшебник» (модификация для 5-6 классов) 

3. Самооценка Дембо-Рубинштейн (Модификация А.М. Прихожан) 

 

III. Возможности 

1. Зрительно-моторный Бендер гештальт-тест 

2. Корректурная проба (тест Бурдона) 

3. Заучивание десяти слов 

4. Методика экспресс-диагностики свойств нервной системы по психомоторным показателям Е. 
П. Ильина (Теппинг-тест) 

5. Кинематометрическая методика (Е. П. Ильин) 

6. Тест «Кубики Коса» 

7.     Тест Гудинаф—Харриса 

 

IV-V. Возможности и требования профессии 

 

Классификатор профессий – бот ПрофНаставникОнлайн 



Заключение 

Наставник семьи 



Психолого-педагогическая диагностика 
(АООП ОО УО(ИН), 2 вариант) 

Карта наблюдений 

Основные блоки 

• Коммуникация (основные способы коммуникации);  

• Самостоятельность (способность обучающихся к совершению 
элементарных практических действий, т. е. уровень самостоятельности);  

• Деятельность (освоение трудовых навыков разной сложности);  

• Динамика (положительные изменения в развитии обучающихся в 
различных сферах).  

 



Спасибо за внимание! 


