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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-

КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

 

 Рабочая программа по учебному предмету «Математика» для обучающихся 5-9 

класса с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) реализует требования  

в предметной области «Математика»  Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (далее – ФАООП УО) и является частью 

Адаптированной основной общеобразовательной программой образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Программа  составлена в 

соответствии с: 

-  Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-  Приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1599 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)"; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. N 1026 "Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)" 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Минпросвещения России от 28.08.2020 № 442; 

- Уставом Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения школы № 231 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга и другими Локальными актами школы № 231. 

Реализация учебной программы обеспечивается УМК, утвержденным ежегодным 

приказом по образовательному учреждению № 231  и списком учебников, допущенных и 

рекомендованных к использованию Министерством просвещения России в образовательном 

процессе. 
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Математика является важной составляющей частью образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  Актуальность программы 

заключается в том, что овладение математическими знаниями и умениями является 

необходимым условием успешной социализации обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями и важным механизмом формирования у них жизненных компетенций. 

Основная цель обучения математике детей с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) заключается в создании условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих 

усвоение ими социального и культурного опыта, а также подготовка обучающихся к жизни в 

современном обществе. 

Исходя из основной цели обучения математике обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), АООП (вариант 1) определяет следующие 

задачи, которые можно охарактеризовать соответственно как образовательные, 

коррекционные, воспитательные задачи: 

- формирование доступных умственно обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых для 

решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных 

задач и развитие способности их использования при решении соответствующих возрасту 

задач; 

-  коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) средствами математики с 

учетом их индивидуальных возможностей; 

- формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, 

настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, умений 

планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять контроль и 

самоконтроль. 

      Курс математики в V-IX классах является логическим продолжением изучения этого 

предмета в I-IV классах и представляет собой интегрированный курс, состоящий из 

арифметического материала и элементов наглядной геометрии. Распределение учебного 

материала так же,  как и на предыдущем этапе, осуществляется концентрически, что 

позволяет обеспечить постепенный переход от исключительно практического изучения 

математики к практико-теоретическому изучению, но с обязательным учетом значимости 

усваиваемых знаний и умений в формировании жизненных компетенций. 
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2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА                            

« МАТЕМАТИКА» 

Планируемые личностные результаты 

5 КЛАСС 

Планируемые личностные результаты, представленные в данной программе,  следует 

рассматривать как возможные личностные результаты освоения учебного предмета 

«Математика» и использовать их в дальнейшем  как ориентиры при разработке учителем 

собственной рабочей программы с учётом особых образовательных потребностей и 

возможностей обучающихся. 

У обучающегося будет сформировано: 

- знание правил поведения на уроке математики и следование им при организации 

образовательной деятельности; 

- позитивное отношение к изучению математики, желание выполнить учебное задание 

хорошо (правильно); 

- знание правил общения с учителем и сверстниками, умение отвечать на вопросы 

учителя, поддержать диалог с учителем и сверстниками на уроке математики; 

- доброжелательное отношение к учителю и другим обучающимся, желание оказать 

помощь одноклассникам в учебной ситуации; 

- умение выполнять под руководством учителя учебные действия в практическом 

плане, на основе пошаговой инструкции по выполнению математической операции; 

- навыки работы с учебником математики: нахождение в учебнике задания, 

указанного учителем; использование иллюстраций, содержащихся в учебнике;  

- понимание записей с использованием математической символики, умение их 

прочитать и использовать для выполнения практических упражнений; 

- умение отразить в речи с использованием математической терминологии 

предметные отношения; 

- умение прислушиваться к мнению учителя, сверстников и корригировать в 

соответствии с этим свои действия при выполнении учебного задания; 

- умение принять оказываемую помощь в выполнении учебного задания; 

- умение рассказать о пошаговом выполнении учебного действия с использованием 

математической терминологии (в форме отчета о выполненном действии) с помощью 

учителя; 
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- умения производить самооценку результатов выполнения учебного задания 

(правильно – неправильно); 

- умения использования математических знаний при ориентировке в ближайшем 

социальном и предметном окружении; 

- начальные навыки применения математических знаний в самообслуживании и 

доступных видах  хозяйственно-бытового труда. 

 

6 КЛАСС 

У обучающегося будет сформировано: 

-  проявление мотивации при выполнении различных видов практической деятельности на 

уроке математики, при выполнении домашнего задания;  

- желание и умение выполнить математическое задание правильно, с использованием 

знаковой символике в соответствии с данным образцом или пошаговой инструкцией 

учителя;  

- умение понимать инструкцию учителя, высказанную с использованием математической 

терминологии, следовать ей при организации собственной деятельности по выполнению 

учебного задания; 

- умение произвести в устной речи алгоритм выполнения математической операции 

(вычислений, измерений, построений) с использованием в собственной речи математической 

терминологии в виде отчета о выполненной деятельности; 

- умение сформировать умозаключение (сделать вывод) с использованием собственной речи 

математической терминологии, обосновать его (с помощью учителя); 

-  навыки межличностного взаимодействия при выполнении отдельных видов деятельности 

на уроке математики, доброжелательное отношение к учителю и одноклассникам; 

элементарные навыки адекватного отношения к ошибкам или неудачам одноклассников, 

возникшим при выполнении учебного задания на уроке математики (с помощью учителя); 

-  умение оказать помощь одноклассникам в организации их деятельности для достижения 

правильного результата при выполнении учебного задания; при необходимости просить о 

помощи в случае возникновения собственных затруднения в выполнении математического 

задание и принять ее; 

-  умение адекватно воспринимать замечания (мнение), высказанные учителем или 

одноклассниками, корригировать в соответствии с этим собственную деятельность по 

выполнению математического задания; 
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-знание элементарных правил безопасного использования инструментов (измерительных, 

чертежных), следование им при организации собственной деятельности; 

- навыки организации собственной деятельности по самостоятельному выполнению 

математической операции (учебного задания) на основе усвоенного пошагово алгоритма и 

самооценке выполненной практической деятельности, том числе на основе знания способов 

проверки правильности вычислений, измерений, построений и пр. (с помощью учителя); 

умение осуществлять необходимые исправления в случае неверно выполненного задания; 

- навыки самостоятельной работы с учебником математики, другими дидактическими 

материалами; 

- понимание связи отдельных математических знаний с жизненными ситуациями; умение 

применять математические знания для решения жизненных задач и в процессе овладения 

профессионально-трудовыми навыками на уроках обучения профильному трудом (с 

помощью учителя); 

- элементарные представления о здоровом и безопасном образе жизни, бережном отношении 

к природе; умение использовать в этих целях усвоенные математические знания и умения. 

 

7 КЛАСС 

У обучающегося будут сформированы:  

- проявление мотивации при выполнении различных видов практической деятельности на 

уроке математики, при выполнении домашнего задания и во внеурочной деятельности;  

- желание и умение выполнить математическое задание правильно, в соответствии с данным 

образцом с использованием знаковой символики или инструкцией учителя, высказанной с 

использованием математической терминологии; 

- умение организовать собственную деятельность по выполнению учебного задания на 

основе данного образца, инструкции учителя, с соблюдением пошагового выполнения 

алгоритма математической операции;  

- умение использовать математическую терминологию в устной речи при воспроизведении 

алгоритма выполнения математической операции (вычислений, измерений, построений) в 

виде отчета о выполненной деятельности и плана предстоящей деятельности (с помощью 

учителя); 

- умение сформулировать умозаключение (сделать вывод) на основе логических действий 

сравнения, аналогии, обобщения, установления причинно-следственных связей и 

закономерностей (с помощью учителя) с использованием математической терминологии;  
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- навыки межличностного взаимодействия на уроке математики на основе 

доброжелательного и уважительного отношения к учителям и одноклассникам; 

элементарные навыки адекватного отношения к ошибкам или неудачам одноклассников, 

возникших при выполнении учебного задания;  

- элементарные навыки сотрудничества с учителем и одноклассниками; умение оказать 

помощь одноклассникам в организации их деятельности для достижения правильного 

результата при выполнении учебного задания; при необходимости попросить о помощи в 

случае возникновения собственных затруднений в выполнении математического задание и 

принять ее;  

- умение адекватно воспринимать замечания (мнение), высказанные учителем или 

одноклассниками, корригировать в соответствии с этим собственную деятельность на уроке 

математики; 

- навыки самостоятельной деятельности при выполнении математической операции 

(учебного задания) с использованием учебника математики, на основе усвоенного алгоритма 

действия и самооценки, том числе на основе знания способов проверки правильности 

вычислений, измерений, построений и пр. (с помощью учителя);  

- понимание связи математических знаний с жизненными ситуациями, умение применять 

математические знания для решения, доступные жизненных задач и в процессе овладения 

профессионально-трудовыми навыками на уроках обучения профильному труду (с помощью 

учителя);  

- элементарные представления о здоровом и безопасном образе жизни, бережном отношении 

к природе (на основе сюжетов арифметических задач, содержания математических заданий), 

использовать в этих целях усвоенные математические знания и умения; 

- начальные представления об основах гражданской идентичности, семейных ценностях (на 

основе сюжета арифметических задач, содержания математических заданий). 

8 КЛАСС 

У обучающегося будут сформированы:  

- проявления учебной мотивации при изучении математики, отношение к обучению в целом;  

- умение организовать собственную деятельность по выполнению математического задания в 

соответствии с данным образцом с использованием знаковой символике или инструкцией 

учителя и с соблюдением условий нового алгоритма математической операции;  

- умение использовать математическую терминологию в устной речи при воспроизведении 

алгоритма выполнения математической операции (вычислений, измерений, построений) в 

виде отчета о выполненной деятельности и плана предстоящей деятельности; 
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- умение сформулировать умозаключение (сделать вывод) на основе логических действий 

сравнения, аналогии, обобщения, установления причинно-следственных связей и  

закономерностей (с помощью учителя) с использованием математической терминологии; 

- навыки позитивного бесконфликтного межличностного взаимодействия на уроке 

математики с учителем и одноклассниками; элементарные навыки адекватного отношения к 

ошибкам или неудачам одноклассников, возникшим при пополнении учебного задания;  

- элементарные навыки сотрудничества с учителем и одноклассниками, умение оказать 

помощь одноклассникам в организации их деятельности; при необходимости попросить о 

помощи в случае возникновения собственных затруднения в выполнении математического 

задания и принять ее.  

- умение корригировать собственную деятельность на уроке математики в соответствии с 

высказанными учителем и одноклассниками замечаниями (мнением), а также в результате 

элементарных навыков самоконтроля;  

- понимание связи математических знаний с жизненными и профессионально-трудовыми 

ситуациями, умение применять математические знания для решения доступных жизненных 

задач и в процессе овладения профессионально-трудовыми на уроках обучения профильному 

труду; 

- элементарные представления о здоровом и безопасном образе жизни, бережном отношении 

к природе, семейных ценностях, гражданской идентичности (на основе сюжета 

арифметических задач, содержания математических заданий). 

 

9 КЛАСС 

У обучающегося будут сформированы:  

- умение слушать, понимать инструкцию учителя, следовать ей при решении математических 

задач; 

- умение давать развернутый ответ, воспроизводить в устной речи алгоритмы 

арифметических действий, решения задач, геометрических построений; 

- желание выполнять задание правильно, без ошибок; 

- умение оказывать помощь одноклассникам в затруднительных ситуациях при решении 

поставленных математических задач; 

- доброжелательное отношение к одноклассникам, умение адекватно воспринимать ошибки 

и неудачи своих товарищей; 

- умение оценивать результаты своей работы с помощью учителя и самостоятельно по 

образцу; 
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- знание правил поведения на уроке в кабинете математики, правил использования 

чертежных инструментов (линейка, чертежный угольник, циркуль, транспортир), правил 

общения с учителем и одноклассниками; 

- умение оперировать математическими терминами в устных ответах; 

- умение принимать помощь учителя и одноклассников, а также просить помощи при 

возникновении трудностей в решении ученых задач; 

- умение ориентироваться в учебнике: находить раздел, страницу, упражнение, 

иллюстрацию, дополнительный материал; 

- умение искать и находить необходимый теоретический материал по заданной теме в 

учебнике, справочнике; 

- умение пользоваться дополнительными сведениями по теме, изложенными в специально 

отведенном разделе учебника; 

- умение планировать свои действия при выполнении геометрических построений, решении 

арифметических задач; 

- умение пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту 

житейских, профессионально-трудовых, практических задач, в том числе на уроках обучения 

профильному труду; 

- умение слушать ответы одноклассников, уважать их мнение, вести диалог; 

- умение контролировать ход решения математических задач; решать учебные задачи, 

опираясь на алгоритм, описанный в учебнике; проверять свой ответ, проверять выполненное 

задание по образцу; 

- представления о профессионально-трудовой, социальной жизни, семейных ценностях, 

гражданской позиции, здоровом образе жизни на примерах текстовых арифметических задач. 

 

Планируемые предметные  результаты 

5 КЛАСС 

Минимальный уровень:  

- знание числового ряда 1 - 1000 в прямом порядке;  

- умение читать, записывать под диктовку числа в пределах 1000 (в том числе с 

использованием калькулятора);  

- счет в пределах 1000 присчитыванием разрядных единиц (1, 10, 100) и равными числовыми 

группами по 50 и с записью чисел;  
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- определение разрядов в записи трехзначного числа, умение называть их (сотни, десятки, 

единицы); 

-  умение сравнивать числа в пределах 1000, упорядочивать круглые сотни в пределах 1000;  

- знание единиц измерения (мер) длины, масса, времени, их соотношений (с помощью 

учителя); 

- знания денежных купюр в пределах 1 000 р.; осуществление размена, замены нескольких 

купюр одной;  

- выполнение сложения и вычитания двузначного числа с однозначным число в пределах 100 

с переходом через разряд на основе приемов устных и письменных вычислений; двузначного 

числа с двузначным числом в пределах 100 с переходом через разряд на основе приемов 

письменных вычислений;  

- выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 1000 без перехода через разряд и с 

переходом через разряд приемами письменных вычислений;  

- выполнение умножения чисел 10, 100; деления на 10, 100 без остатка; 

- выполнение умножения и деления чисел в пределах 1000 на однозначное число приемами 

письменных вычислений (с помощью учителя) с использованием при вычислениях таблицы 

умножения на печатной основе (в трудных ситуациях);  

- знание обыкновенных дробей, умение их прочитать, записать; 

- выполнение решения простых задач на сравнение чисел с вопросами: «На сколько больше» 

(меньше)…? (с помощью учителя); составных задач в два арифметических действия; 

Достаточный уровень: 

- знание числового ряда 1 – 1 000 в прямом и обратном порядке; места каждого числа в 

числовом ряду в пределах 1 000; 

- умение читать, записывать под диктовку числа в пределах 1000 (в том числе с 

использованием калькулятора);  

- счет в пределах 1 000 присчитывании, отсчитыванием разрядных единиц (1, 10, 100) и 

равными числовыми группами по 20, 200, 50 устно и их записью чисел; 

- знание класса единиц, разрядов в классе единиц;  

- умение получить трехзначное число из сотен, десятков, единиц; разложить  трехзначное 

число на сотни, десятки, единицы; 

- умение сравнивать и упорядочивать числа в пределах 1000.  

- выполнение округления чисел до десятков, сотен; 

- знание римских цифр, умение прочитать и записать числа I-XII; 

- знание единиц измерения (мер) длинны, массы, времени, их соотношений;  



12 

 

- знание денежных купюр в пределах 1000 р.; осуществление размена, замены нескольких 

купюр  одной;  

- выполнение преобразований чисел, полученных при измерении стоимости, длины, массы 

(в пределах 1 000);  

- выполнение сложения и вычитания двузначного числа с однозначным, двузначным числом 

в пределах 100 с переходом через разряд на основе приемов устных и письменных 

вычислений; 

- выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 1000 без перехода через разряд 

приемами устных вычислений, с переходом через разряд приемами письменных вычислений 

с последующей проверкой; 

- выполнения умножения чисел 10, 100; деления на 10, 100 без остатка и с остатком;  

- выполнения умножения и деления чисел в пределах 1000 на однозначное число приемами 

письменных вычислений;  

- знание обыкновенных дробей, их видов, умение получить, обозначить, сравнить 

обыкновенные дроби;  

- выполнение решения простых задач на сравнение чисел с вопросами: «На сколько больше 

(меньше)…?», на нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого; 

составных задач в три арифметических действия (с помощью учителя);  

- вычисление периметра многоугольника. 

 

6 КЛАСС 

Минимальный уровень:  

- знание числового ряда 1-10000 в прямом порядке (с помощью учителя);  

- умение читать, записывает под диктовку числа в пределах 10000 (в том числе с 

использованием калькулятора);  

- получение чисел из разрядных слагаемых в пределах 10 000; определение разрядов в записи 

четырехзначного числа, умение назвать их (единицы тысяч, сотни, десятки, единицы);  

- умение сравнивать числа в пределах 10000;  

- знание римских цифр, умение прочитать и записать числа I-XII;  

- выполнение преобразований чисел (небольших), полученных при измерении стоимости, 

длинны, массы;  

- выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 10 000 без перехода через разряд и с 

переходом через разряд приемами письменных вычислений;  
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- выполнение умножения и деления чисел в пределах 10000 на однозначное число, круглые 

десятки приемами письменных вычислений;  

- выполнение служения и вычитания чисел (небольших), полученных при измерении двумя 

мерами стоимости, длины, массы письменно (с помощью учителя);  

- умение прочитать, записать смешанное число, сравнить смешанные числа; 

- выполнение сложения и вычитания обыкновенных дробей с одинаковыми знаменателями, 

включая смешанные числа (в знаменателе числа 2-10, с помощью учителя), без 

преобразований чисел, полученных в сумме или разности;  

- выполнение решения простых задач на нахождение неизвестного слагаемого;  

- узнавание, называние различных случаев взаимного положения прямых на плоскости и в 

пространстве;  

- выделение, название элементов куба, бруса; определение количества элементов куба, бруса; 

- знание видов треугольников в зависимости от величины углов и длин сторон;  

- умение построить треугольник по трем заданным сторонам с помощью циркуля и линейки;  

- вычисление периметра многоугольника.  

 

Достаточный уровень:  

- знание числового ряда 1-10000 в обратном порядке; места каждого числа в числовом ряду в 

пределах 10000;  

- умение читать, записывать под диктовку числа в пределах 1000000 (в том числе с 

использованием калькулятора);  

- знание разрядов и классов в пределах 1000000; умение пользоваться нумерационной 

таблицей для записи и чтения чисел; чертить нумерационную таблицу, обозначать в ней 

разряды и классы, вписывать в неё числа и читать их, записывать вписанные в таблицу числа 

вне её;  

- получение чисел из разрядных слагаемых в пределах 1000000; разложение чисел в пределах 

1000000 на разрядные слагаемые;  

- умение сравнивать числа в пределах 1000000;  

- выполнение округления чисел до любого заданного разряда в пределах 1000000; 

- умение прочитать и записать числа с использование цифр римской нумерации в пределах;  

- записывать числа, полученные при измерении одной, двумя единицами (мерами) 

стоимости, длины, массы в виде дробей (с помощью учителя);  

- выполнение сложения и вычитания круглых чисел в пределах 1000000 приемами устных 

вычислений;  



14 

 

- выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 10000 без перехода через разряд и с 

переходом через разряд приемами письменных вычислений с последующей проверкой; 

- выполнение умножения и деления чисел в пределах 10000 на однозначное число, круглые 

десятки приемами письменных вычислений; деление с остатком в пределах 10000 с 

последующей проверкой;  

- выполнение сложения и вычитания чисел, полученных при измерении двумя мерами 

стоимости, длинны, массы письменно; 

- знание смешанных чисел, умение получить, обозначить, сравнить смешанные числа;  

- умение заменить мелкие доли крупными, неправильные дроби целыми или смешанными 

числами;  

- выполнение сложения и вычитания обыкновенных дробей с одинаковыми знаменателями, 

включая смешанные числа;  

- знание зависимости между расстоянием, скоростью, временем;  

- выполнение решения простых задач на соотношение: расстояние, скорость, время; на 

нахождение дроби от числа; на отношение чисел с вопросами: "Во сколько раз больше 

(меньше)...?" составных задач в три арифметических действия (с помощью учителя);  

- выполнение решения и составление задач на встречное движение двух тел;  

- узнавание, называние различных случаев взаимного положения прямых на плоскости и в 

пространстве; выполнение построения перпендикулярных прямых, параллельных прямых на 

заданном расстоянии;  

- выделение элементов куба, бруса; определение количества элементов куба, бруса; знание 

свойств граней и ребер куба и бруса. 

 

7 КЛАСС 

Минимальный уровень:  

- знания числового ряда 1 - 10000 в прямом порядке;  

- счет в пределах 10 000, присчитыванием разрядных единиц (1, 10, 100, 1000) устно и с 

записью чисел с помощью учителя;  

- выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 1000 без перехода через разряд 

(легкие случаи) приемами устных вычислений;  

- выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 100000 без перехода через разряд и с 

переходом через разряд приемами письменных вычислений;  
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- знание алгоритма выполнения сложения и вычитания чисел с помощью калькулятора; 

умение использовать калькулятор с целью проверки правильности вычислений (устных и 

письменных);  

- выполнение умножения и деления чисел в пределах 100000 на однозначное число, круглые 

десятки приемами письменные вычислений; 

- выполнять сложение и вычитание с обыкновенными дробями, имеющими одинаковые 

знаменатели; 

- знания десятичных дробей, умения их записать, прочитать, сравнить.  

- выполнение сложения и вычитания десятичных дробей с помощью учителя;  

- выполнение решения простых арифметических задач на определение продолжительности 

события;  

- знание свойств элементов куба, бруса; 

- узнавание симметричных предметов, геометрических фигур; нахождение оси симметрии 

симметричного плоского предмета.  

 

Достаточный уровень.  

- знание числового ряда в пределах 1000000 в прямом и обратном порядке; место каждого 

числа в числовом ряду в пределах 1000000; 

- счет в пределах 1 000 000 присчитыванием, отсчитыванием разрядных единиц (1000, 10 

000, 100000) устно и с записью чисел;  

- выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 1000000; без перехода через разряд 

(легкие случаи) приемами устных вычислений; без перехода через разряд и с переходом 

через разряд приемами письменных вычислений с последующей проверкой; 

- знание алгоритма выполнения сложения и вычитания чисел с помощью калькулятора; 

умение использовать калькулятор с целью проверки правильности вычислений (устных и 

письменных);  

- выполнение умножения и деления чисел в пределах 1000000 на однозначное число, 

круглые десятки, двузначное число, деление с остатком приемами письменных вычислений, 

последующей проверкой правильности вычислений;  

- выполнять сложение и вычитание с обыкновенными дробями, имеющими одинаковые и 

разные знаменатели (легкие случаи); 

- знание десятичных дробей, умение их записывать, прочитать, сравнить, выполнить 

преобразование десятичных дробей;  
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- умение записать числа, полученные при измерении стоимости, длины, массы, виде 

десятичных дробей; 

- умение записать числа, полученные при измерении стоимости, длинные, массы, в виде 

десятичных дробей;  

- выполнение сложения и вычитания десятичных дробей; 

- выполнение сложения и вычитания чисел, полученных при измерении двумя мерами 

времени (легкие случаи);  

- выполнение умножения и деления чисел, полученных при измерении двумя единицами 

мерами стоимости, длинны, массы, на однозначное число, круглые десятки, двузначное 

число письменно;  

- выполнение решения и составление простых арифметических задач на определение 

продолжительности, начала и окончания события;  

- выполнение решения и составление задач в три арифметических действия;  

- знание видов четырехугольников: произвольный четырёхугольник, параллелограмм, ромб, 

прямоугольник, квадрат; свойства сторон, углов; приемы построения;  

- узнавание симметричных предметов, геометрических фигур; нахождение оси симметрии 

симметричного плоского предмета; умение расположить предметы симметрично 

относительно оси, центра симметрии. 

8 КЛАСС 

Минимальный уровень:  

- счет в пределах 100000 присчитыванием разрядных единиц (1000, 10000) устно и с записью 

чисел (с помощью учителя); счет в пределах 1000 присчитыванием равных числовых групп 

по 2, 20, 200,5, 25, 250;  

- выполнение сложения, вычитания, умножения и деления на однозначное число чисел 

(небольших), полученных при измерении двумя мерами стоимости, длинны, массы 

письменно;  

- выполнение сложения, умножение и деление на однозначное число, на 10, 100, 1000 

десятичных дробей; 

- знания способов проверки умножения и деления чисел в пределах 100 000 на однозначное 

число, круглые десятки, выполненных приемами письменных вычислений, и умение их 

выполнить с целью определения правильности вычислений;  

- знание единиц измерения (мер) площади, умение их записать и прочитать; умение 

вычислить площадь прямоугольника (квадрата) (с помощью учителя).  

Достаточный уровень: 
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- счет в пределах 1000000 присчитыванием, отсчитыванием разрядных единиц и равных 

числовых групп;  

- выполнение сложения, вычитания, умножения и деления на однозначное, двузначное число 

многозначных чисел в пределах в  1000000 (полученных при счете и при измерении 

величин), обыкновенных и десятичных дробей; выполнение умножения и деления 

десятичных дробей на 10, 100, 1000;  

- нахождение числа по одной его доле, выраженной обыкновенной или десятичной дробью;  

- выполнение решения  простых арифметических задач на пропорциональное деление; 

- понимание величины 1
0
;  знание размеров прямого, острого, тупого, развернутого, полного 

углов; суммы смежных углов, углов треугольника;  

- умение строить и измерять углы с помощью транспортира;  

- знание единиц измерения (мер) площади, их соотношений; умение вычисли площадь 

прямоугольника (квадрата);  

- умение построить точку, отрезок, треугольник, четырехугольник, окружность, 

симметричные относительно оси, центра симметрии. 

 

9 КЛАСС 

Минимальный уровень: 

- знание числового ряда в пределах 100000; чтение, запись и сравнение целых чисел в 

пределах 100000; 

- знание таблицы сложения однозначных чисел; 

- знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

- письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100000 (сложение, 

вычитание, умножение и деление на однозначное число, двузначное число) с 

использованием таблиц умножения, алгоритмов письменных арифметических действий, 

микрокалькулятора (легкие случаи); 

- знание обыкновенных и десятичных дробей: их получение, запись, чтение; 

- выполнять сложение и вычитание с обыкновенными  и десятичными дробями, имеющими 

одинаковые и разные знаменатели (легкие случаи); 

- нахождение одного процента от числа, нахождение нескольких процентов от числа; 

- выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление на 

однозначное число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), в 

том числе с использованием микрокалькулятора; 

- построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, 
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углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости. 

Достаточный уровень: 

- знание числового ряда в пределах 1000000; чтение, запись и сравнение чисел в пределах                

1000000; 

- знание таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток; 

- знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

- знание названий, обозначений, соотношения крупных и мелких единиц измерения 

стоимости, длины, массы, времени, площади, объема; 

- устное выполнение арифметических действий с целыми числами, полученными при счете и 

при измерении, в пределах 100 (простые случаи и пределах 1000000); 

- письменное выполнение арифметических действий с многозначными числами и числами, 

полученными при измерении, в пределах 1000000); 

- знание обыкновенных и десятичных дробей: их получение, запись, чтение; 

- выполнять сложение и вычитание с обыкновенными дробями, имеющими одинаковые и 

разные знаменатели (легкие случаи); 

- выполнение арифметических действий с десятичными дробями; 

- нахождение одной или нескольких долей (процентов) от числа; 

- выполнение арифметических действий с целыми числами до 1000000 и десятичными 

дробями с использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем повторного 

использования микрокалькулятора; 

- решение простых задач в соответствии с программой профильного труда, составных задач в 

2-3 арифметических действия; 

- распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус); 

- знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, 

параллелограмм), прямоугольного параллелепипеда; 

- вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда (куба); 

- построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, 

углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости, в том числе 

симметричных относительно оси, центра симметрии; 

- применение математических знаний для решения профессиональных трудовых задач. 
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3. ОЦЕНКА ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

 Предметные результаты по математике связаны с овладением обучающимися 

содержанием предметной области и характеризуют достижения обучающихся. В целом 

оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметных результатов 

должна базироваться на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. 

Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по 

содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, 

поскольку они играют определенную роль в становлении личности обучающегося и 

овладении им социальным опытом. 

Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатов освоения 

АООП обучающимися с умственной отсталостью необходимо, чтобы балльная оценка 

свидетельствовала о качестве усвоенных знаний. В связи с этим основными критериями 

оценки планируемых результатов являются следующие: соответствие и (или) несоответствие 

науке и практике; полнота и надежность усвоения; самостоятельность применения 

усвоенных знаний. 

Усвоенные предметные результаты могут быть оценены с точки зрения достоверности 

как "верные" или "неверные". Критерий "верно" и (или) "неверно" (правильность 

выполнения задания) свидетельствует о частотности допущения тех или иных ошибок, 

возможных причинах их появления, способах их предупреждения или преодоления. По 

критерию полноты предметные результаты могут оцениваться как полные, частично полные 

и неполные. Самостоятельность выполнения заданий оценивается с позиции наличия и (или) 

отсутствия помощи и ее видов: задание выполнено полностью самостоятельно; выполнено 

по словесной инструкции; выполнено с опорой на образец; задание не выполнено при 

оказании различных видов помощи. 

Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разных 

видов заданий, требующих верного решения: 

 - по способу предъявления (устные, письменные, практические); 

- по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие). 

При этом, чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше 

показатель надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их как 

"удовлетворительные", "хорошие", "очень хорошие" (отличные). 

В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, 

продемонстрированные учеником, с оценками типа: 
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- "удовлетворительно" (зачёт), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% 

заданий; 

- "хорошо" - от 51% до 65% заданий. 

- "очень хорошо" (отлично) свыше 65%. 

Таким образом, усвоенные предметные результаты могут быть оценены с помощью 

следующих критериев: 

 

Критерии оценивания усвоенных предметных результатов 
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Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разных 

видов заданий, требующих верного решения: 

 

 

Виды заданий 
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Чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше показатель 

надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их как 

«удовлетворительные», «хорошие», «очень хорошие» (отличные). 

Такой подход не исключает возможности использования традиционной системы отметок 

по 5-балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления их наполнения. В любом 

случае, при оценке итоговых предметных результатов следует из всего спектра оценок 
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выбирать такие, которые стимулировали бы учебную и практическую деятельность 

обучающегося усвоении знаний и умений, способности их применять в практической 

деятельности. 

 

4.  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

5 КЛАСС 

Нумерация 

 Образование, чтение, запись чисел в пределах  1000. Разряды: сотни, единицы тысяч. 

Таблица разрядов. Класс единиц. Определение количества единиц, десятков, сотен в числе. 

Разложение трехзначных чисел на разряды. Составление трехзначных чисел по сумме их 

разрядных слагаемых. Счет до 1000 разрядными единицами и равными числовыми группами 

по 5, 50, 500, 2, 20, 200, 25, 250 устно и с записью чисел. Умение отложить любое число в 

пределах 1000 на микрокалькуляторе и счетах. Округление чисел в пределах 1000 до 

десятков, сотен, знак «≈». Сравнение чисел, в том числе разностное и кратное.   

 

 

Единицы измерения и их соотношения 

Единицы измерения (меры) длины и массы: километр, грамм, тонна (1 км, 1 г, 1 т); 

соотношение единиц измерения: 1 м = 1000 мм, 1 км = 1000 м; 1 кг = 1000 г, 1 т = 1000 кг, 

1 т = 10 ц.  Денежная купюра. 1000 р., 500 р. (замена нескольких купюр достоинством 100 р., 

50 р. на купюру 500 р., 1000 р.; размен по 100 р., по 50 р.). Меры времени: секунда, минута 

соотношение 1 мин = 60 с), час (соотношение 1 ч = 60 мин), сутки (1 сутки = 24 ч), неделя 

(дни недели), месяц (порядок и название месяцев), год, високосный год, 1 год = 365, 366 

суткам. 

         Преобразование чисел, полученных при измерении стоимости,  длины, массы. 

Арифметические действия 

      Сложение и вычитание чисел в пределах 1000 (все случаи). Устное сложение и 

вычитание чисел, полученных при измерении одной, двумя мерами без выполнения 

преобразований и с преобразованием (55 см + 45 см; 4 м 85 см + 15 см; 1 м – 68 см; 6 м –

 75 см). Деление 0. Деление и умножение  на 1. Умножение 10, 100 и на 10, 100. Деление на 

10, 100 без остатка и с остатком.  Устное умножение и деление круглых десятков, сотен на 

однозначное число (40 × 2; 400 × 2; 120 × 2; 300:3; 450:5). Письменное умножение и деление 

двузначных и трехзначных чисел на однозначное число без перехода и с переходом через 
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разряд. Проверка действий умножения и деления. Переместительное и сочетательное 

свойство сложения и умножения.      

Дроби 

 Получение долей. Сравнение долей. Образование, запись, чтение обыкновенных 

дробей. Числитель и знаменатель дроби. Правильные и неправильные дроби. Сравнение 

дробей с одинаковыми числителями, с одинаковыми знаменателями. 

Арифметические задачи 

 Простые арифметические задачи на нахождение неизвестных слагаемого, 

уменьшаемого, вычитаемого, на разностное и кратное сравнение. Простые арифметические 

задачи на нахождение части числа Составные задачи, решаемые  в 2—3 арифметических 

действия. Нахождение неизвестного компонента сложения и вычитания.    

Составление задач на нахождение суммы, разности (остатка) по предложенному 

сюжету, готовому решению, краткой записи с использованием иллюстраций. 

Геометрический материал 

 Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, линия (кривая, прямая), 

отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат, окружность, 

круг. Периметр (P). Нахождение периметра треугольника, прямоугольника, квадрата.  

           Куб, брус. Грани, ребра, вершины. Цилиндр, конус: узнавание и называние. 

Буквы латинского алфавита, их использование для обозначения геометрических 

фигур. 

 

6 КЛАСС 

Нумерация 

Нумерации чисел в пределах 1000000. Получение единиц тысяч, десятков тысяч, 

сотен тысяч. Получение четырех-, пяти-, шестизначных чисел из разрядных слагаемых; 

разложение чисел в пределах 1000000 на разрядные слагаемые. Чтение, запись под 

диктовку, набор на калькуляторе чисел в пределах 1000000. Разряды: единицы, десятки, 

сотни тысяч; класс тысяч. Нумерационная таблица, сравнение соседних разрядов, 

сравнение класса тысяч и единиц. Сравнение чисел в пределах 1 000 000. Числа простые и 

составные.  

Единицы измерения и их соотношения 

Запись чисел, полученных при измерении одной, двумя единицами (мерами) 

стоимости, длинны, массы. 

 



23 

 

Арифметические действия 

Сложение и вычитание круглых чисел в пределах 1000000 (легкие случаи). 

Сложение, вычитание, умножение, деление на однозначное число и круглые десятки чисел 

в пределах 10 000 устно (легкие случаи) и письменно. Деление с остатком. Проверка 

арифметических действий. Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя 

единицами (мерами) стоимости, длинны, массы, устно и письменно. Нахождение 

неизвестного компонента сложения и вычитания. 

 

Дроби 

Смешанные числа, их сравнение. Основное свойство обыкновенных дробей. 

Преобразования: замена мелких долей более крупными (сокращение), неправильных 

дробей целыми или смешанными числами (лёгкие случаи).  

Сложение и вычитание обыкновенных дробей (включая смешанные числа) с 

одинаковыми знаменателями.  

Нахождение одной или нескольких частей от числа. 

Арифметические задачи 

Простые арифметические задачи на нахождение дроби от числа. Простые 

арифметические задачи на прямую пропорциональную зависимость, на соотношение: 

расстояние, скорость, время. Задачи на расчёт стоимости (цена, количество, общая 

стоимость товара), Задачи на нахождение части целого.  

 

Геометрический материал 

Взаимное положение прямых на плоскости (пересекаются, том числе 

перпендикулярные; не пересекаются, т. е. параллельные), в пространстве (наклонные, 

горизонтальные, вертикальные). Знаки: ⊥, ||. Уровень, отвес  

Геометрические тела: куб, брус. Элементы куба, бруса: грани, ребра, вершины; и 

количество, свойства.  

7 КЛАСС 

Нумерация 

Числовой ряд пределах 1000000. Присчитывание, отсчитывание по 1 ед. тыс., 1 дес. 

тыс., 1 сот. тыс. в пределах 1 000 000.  

Единицы измерения и их соотношения 

Запись чисел, полученных при измерении двумя, одной единицами (мерами) 

стоимости, длинны, массы, виде десятичных дробей и обратное преобразование.  
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Арифметические действия 

Сложение и вычитание чисел в пределах 1000000 устно (легкие случаи) и письменно. 

Умножение и деление на однозначное число, круглые десятки чисел в пределах 1000000 

устно (легкие случаи) и письменно. Умножение и деление чисел в пределах 1 000 000 на 

двузначное число письменно. Деления с остатком в пределах 1000000. Проверка 

арифметических действий. Сложение и вычитание чисел с помощью калькулятора. 

Нахождение неизвестного компонента сложения и вычитания. 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя единицами 

(мерами) времени, письменно (легкие случаи).  

Умножение и деление чисел, полученных при измерении двумя единицами (мерами) 

стоимости, длины, массы, на однозначное число, круглые десятки, двузначное число 

письменно.  

Дроби 

Десятичные  и обыкновенные дроби. Запись без знаменателя, чтение. Запись под 

диктовку. Сравнение обыкновенных дробей,  десятичных долей и дробей. Преобразование: 

выражение десятичных дробей в более крупных и мелких, одинаковых долях. Место 

десятичных дробей в нумерационной таблице. Нахождение десятичной дроби от числа. 

Приведение обыкновенных дробей к общему знаменателю (легкие случаи). 

Сложение и вычитание обыкновенных, десятичных дробей с одинаковыми 

знаменателями, с разными знаменателями (лёгкие случаи). 

Арифметические задачи 

Простые арифметические задачи на определение продолжительности, начала и 

окончания события. Простые арифметические задачи на нахождение десятичной дроби от 

числа.  

Составные задачи на прямое и обратное приведение к единице; на движение в одном 

и противоположном направлениях двух тел. Составные задачи, решаемые в 3 - 4 

арифметических действия.  

Геометрический материал 

Параллелограмм, ромб. Свойства элементов. Высота параллелограмма (ромба). 

Построение параллелограмма (ромба).  

Симметрия. Симметричные предметы, геометрические фигуры; ось, центр 

симметрии. Предметы, геометрические фигуры, симметрично расположенные относительно 

оси, центра симметрии. Построение точки, симметрично данной относительно оси, центра 

симметрии. 
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8 КЛАСС 

Нумерация 

Присчитывание, отсчитывание равно не кисло вы не группами по 2, 20, 200, 2000, 

20000; по 5, 50, 500, 5000, 50000; по 25, 250, 2500, 25000 в пределах 1000000, устно и с 

записью, получаемых при счете чисел.  

Единицы измерения и их соотношения 

Числа, полученные при измерении одной, двумя единицами площади, их 

преобразования, выражение в десятичных дробях (легкие случаи).  

Единицы измерения площади: 1 кв. мм (1 мм
2
), 1 кв. см (1см

2
), 1 кв. дм (1 дм

2
), 1 кв. 

м (1 м
2
), 1 кв. км (1 км

2
); их соотношения: 1 см

2
=100 мм

2
, 1 дм

2
 =100 см

2
, 1 м

2
=100 дм

2
,                  

1 м
2
=10000 см

2
, 1 км

2
=1 000 000 м

2
.  

Арифметические действия 

Сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное, двузначное число 

(легкие случаи)  чисел, полученных при измерении одной, двумя единицами мерами 

стоимости, длинны, массы, выраженных в десятичных дробях, письменно. Нахождение 

неизвестного компонента сложения и вычитания. 

Дроби 

Замена целых и смешанных чисел неправильными дробями. Арифметические 

действия с обыкновенными дробями, десятичными дробями (все случаи) и проверка 

вычислений с помощью обратного арифметического действия. 

Умножение и деление десятичных дробей на однозначное, двузначное число легкие 

случаи. Умножение и деление десятичных дробей на 10, 100, 1000.  

Арифметические задачи 

Простые арифметические задачи на нахождение числа по одной его доле, 

выраженной обыкновенной или десятичной дробью.  

Простые арифметические задачи на нахождение среднего арифметического двух и 

более чисел. 

Составные задачи на пропорциональное деление, на части, способом принятия 

общего количества за единицу.  

Геометрический материал 

Градус. Обозначения: 1
0
. Градусное измерение углов. Величина прямого, острого, 

тупого, развернутого, полного углов. Транспортир, элементы транспортира. Построение и 

измерение углов с помощью транспортира. Смежные углы, сумма смежных углов, углов 
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треугольника.  

Построение треугольников по заданным длинам двух сторон и градусной мере угла, 

заключенного между ними; по длине стороны и градусной мере двух углов, прилежащих к 

ней.  

Площадь. Обозначения: S. Измерение и вычисление площади прямоугольника 

(квадрата).  

Построение отрезка, треугольника, четырехугольника, окружности, симметричных 

относительно оси, центра симметрии. 

9 КЛАСС 

Нумерация 

Чтение и запись чисел от 0 до 1000000. Классы и разряды. Представление 

многозначных чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и упорядочение 

многозначных чисел.  

Единицы измерения и их соотношения. 

Величины (стоимость, длина, масса, емкость, время, площадь, объем) и единицы их 

измерения. Единицы измерения стоимости: копейка (1 к.), рубль (1 р.). Единицы измерения 

длины: миллиметр (1 мм), сантиметр (1 см), дециметр (1 дм), метр (1 м), километр (1 км). 

Единицы измерения массы: грамм (1 г), килограмм (1 кг), центнер (1 ц), тонна (1 т). Единица 

измерения емкости: литр (1 л). Единицы измерения времени: секунда (1 с), минута (1 мин), 

час (1 ч), сутки (1 сут.), неделя (1 нед.), месяц (1 мес.), год (1 год), век (1 в.). Единицы 

измерения площади: квадратный миллиметр (1 кв. мм), квадратный сантиметр (I кв. см), 

квадратный дециметр (1 кв. дм), квадратный метр (1 кв. м), квадратный километр (1 кв. км). 

Единицы измерения объема: кубический миллиметр (1 мм
3
), кубический сантиметр (1 см

3
), 

кубический дециметр (1 дм
3
), кубический метр (1 м

3
), кубический километр (1 км

3
). 

Соотношения между единицами измерения однородных величин. Сравнение и упорядочение 

однородных величин. 

Преобразования чисел, полученных при измерении стоимости, длины, массы. 

Запись чисел, полученных при измерении длины, стоимости, массы, виде десятичной 

дроби и обратное преобразование. 

Арифметические действия 

  Сложение, вычитание, умножение и деление. Названия компонентов арифметических 

действий, знаки действий. 

Все виды устных вычислений с разрядными единицами в пределах 1 000 000; с 

целыми числами, полученными при счете и при измерении, в пределах 100, легкие случаи в 
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пределах 1000000. 

Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умножения и деления и многозначных 

чисел. 

Нахождение неизвестного компонента сложения и вычитания.  

Способы проверки правильности вычислений (алгоритм, обратное действие, оценка 

достоверности результата). 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной, двумя мерами, без 

преобразования и с преобразованием, в пределах 100 000. 

Умножение и деление целых чисел, полученных при счете и при измерении, на 

однозначное, двузначное число. 

Порядок действий. Нахождение значения числового выражения, состоящего из 3-4 

арифметических действий. 

Использование микрокалькулятора для всех видов вычислений в пределах 1 000 000 с 

целыми числами и числами, полученными при измерении, с проверкой результата 

повторным вычислением на микрокалькуляторе. 

Дроби 

Доля величины (половина, треть, четверть, десятая, сотая, тысячная). Получение 

долей. Сравнение долей. 

Образование, запись и чтение обыкновенных дробей. Числитель и знаменатель дроби. 

Правильные и неправильные дроби. Сравнение дробей с одинаковыми числителями, с 

одинаковыми знаменателями. Смешанное число. Получение, чтение, запись, сравнение 

смешанных чисел. 

Основное свойство обыкновенных дробей. Преобразования обыкновениях дробей 

(легкие случаи): замена мелких долей более крупными (сокращение), неправильных дробей 

целыми или смешанными числами, целых и  смешанных чисел неправильными дробями. 

Приведение обыкновенных дробей к общему знаменателю (легкие случаи). Сравнение 

дробей с разными числителями и знаменателями. Сложение и вычитание обыкновенных 

дробей с одинаковыми и разными (лёгкие случаи) знаменателями. Нахождение одной или 

нескольких частей числа. 

Десятичная дробь. Чтение, запись десятичных дробей. Выражение десятичных дробей 

в более крупных (мелких), одинаковых долях. Сравнение десятичных дробей. Сложение и 

вычитание десятичных дробей (все случаи). Умножение и деление десятичной дроби на 

однозначное, двузначное число. Действия сложения, вычитания, умножения и деления с 

числами, полученными при измерении и выраженными десятичной дробью. Нахождение 
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десятичной дроби от числа. Использование микрокалькулятора для выполнения 

арифметических действий с десятичными дробями с проверкой результата повторным вы-

числением на микрокалькуляторе. Понятие процента. Нахождение одного процента от числа. 

Нахождение нескольких процентов от числа. 

Арифметические задачи 

Простые и составные (в 3-4 арифметических действия) задачи. Задачи на нахождение 

неизвестного слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого, на разностное и кратное сравнение. 

Задачи, содержащие отношения «больше на (в)...», «меньше на (в)...». Задачи на 

пропорциональное деление. Задачи, содержащие зависимость, характеризующую процессы: 

движения (скорость, время, пройденный путь), работы (производительность труда, время, 

объем всей работы), изготовления товара (расход на предмет, количество предметов, общий 

расход). Задачи на расчет стоимости, (цена, количество, общая стоимость товара). Задачи на 

время (начало, конец, продолжительность события). Задачи на нахождение части целого. 

Простые и составные задачи геометрического содержания, требующие вычисления 

периметра многоугольника, площади прямоугольника (квадрата), объема прямоугольного 

параллелепипеда (куба). 

Планирование хода решения задачи. Арифметические задачи, связанные с 

программой профильного труда. 

Геометрический материал 

Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, линия (кривая, прямая), 

отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат, окружность, 

круг, параллелограмм, ромб. Использование чертежных инструментов для выполнения 

построений. 

Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки 

пересечения) и линий (пересекаются, в том числе перпендикулярные; не пересекаются, в том 

числе параллельные). 

Углы, виды углов, смежные углы. Градус как мера угла. Сумма смежных углов. Сумма 

углов треугольника. 

Симметрия. Ось симметрии. Симметричные предметы, геометрические фигуры. 

Предметы, геометрические фигуры, симметрично расположенные относительно оси 

симметрии. Построение геометрических фигур, симметрично расположенных относительно 

оси симметрии. 

Периметр. Вычисление периметра треугольника, прямоугольника, квадрата. 

Площадь геометрической фигуры. Обозначение: S. Вычисление площади 
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прямоугольника (квадрата). 

Геометрические тела: куб, шар, параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр,  конус. 

Узнавание, называние. Элементы и свойства прямоугольного параллелепипеда (в том числе 

куба). Развертка прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба). Площадь боковой и 

полной поверхности прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба). 

Объем геометрического тела. Обозначение: V. Измерение и вычисление объема 

прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба). Геометрические формы в окружающем 

мире. 

4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ,  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ                                                  

И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 Оснащение учебного процесса определяется как спецификой обучения и воспитания 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, так и спецификой курса математики. 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение  образовательного процесса, 

реализуемого на основе программы по математике по достижению планируемых результатов 

освоения АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1), представлено следующими объектами и средствами: 

 

 

1. Учебно-методическое обеспечение: 

- Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения школы № 231 Адмиралтейского района 

Санкт-Петербурга. 

2. Учебники. 

Основной: 

-  Математика. 5 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы/ Т.В. Алышева, Т.В. Амосова, 

М.А. Мочалина. – Москва: Просвещение, 2023. – 352 с.: ид. – ISBN 978-5-09-100015-3; 

- Математика. 5 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы/ М.Н. Перова, Г.М. Капустина. 

– 16-е изд. – М.: Просвещение, 2020. 224 с.: ил.- ISBN 978-5-09-073820-0; 



30 

 

- Математика. 6 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы/ М.Н. Перова, Г.М. Капустина. 

– 17-е изд. – М.: Просвещение, 2020. 239 с.: ил.- ISBN 978-5-09-075489-7; 

-- Математика. 6 класс:  учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы/ Т.В. Алышева, Т.В. Амосова, 

М.А. Мочалина. – М.: Просвещение, 2023. – 287, [1] с.: ил.- ISBN 978-5-09-100000-9; 

- Математика. 7 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы/ Т.В. Алышева – 15-е изд. – М.: 

Просвещение, 2021. 272 с.: ил.- ISBN  978-5-09-077788-9; 

- Математика. 8 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы/ В.В. Эк. – 17-е изд. – М.: 

Просвещение, 2021. 236 с.: ил.- ISBN 978-5-09-078525-9; 

- Математика. 9 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы/ А.П. Антропов, А.Ю. Ходот, 

Т.Г. Ходот. – 9-е изд. – М.: Просвещение, 2021. 275 с.: ил.- ISBN 978-5-09-053951-7. 

Дополнительный: 

- Математика. 5 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих ФГОС 

образования  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)/ 

С.В. Фадеева, А.Ф. Власова. – М.: Издательство ВЛАДОС, 2019. 256 с.: ил.- ISBN 978-5-

9500675-8-7. 

 

3. Рабочие тетради: 

- Перова М.Н., Яковлева И.М. Математика. Рабочая тетрадь. 5 класс. Учебное пособие для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. – М.: Просвещение, 2020. 143 с.: ил. 

- Фадеева С.В., Власова А.Ф. Математика. Рабочая тетрадь по математике: для учащихся 5 

класса общеобразовательных организаций, реализующих ФГОС образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) – М.: Гуманитарный изд. Центр 

ВЛАДОС, 2017. –  80 с.: ил. 

- Перова М.Н., Яковлева И.М. Математика. Рабочая тетрадь. 6 класс. Учебное пособие для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. – М.: Просвещение, 2020. 143 с.: ил. 
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- Алышева Т.В. Математика. Рабочая тетрадь. 7 класс. Учебное пособие для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. – М.: Просвещение, 2021. 160 с.: ил. 

- Алышева Т.В. Математика. Рабочая тетрадь. 8 класс. Учебное пособие для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. – М.: Просвещение, 2021. 160 с.: ил. 

- Перова М.Н., Яковлева И.М. Математика. Рабочая тетрадь. 9 класс. Учебное пособие для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. – М.: Просвещение, 2017. 120 с.: ил.  

 

4. Компьютерные и информационно-коммуникативные средства. 

Использование электронной формы учебника 

 

    Электронная форма учебника, созданная АО «Издательство «Просвещение», представляет 

собой электронное издание, которое соответствует по структуре и содержанию печатному 

учебнику, а также содержит мультимедийные элементы, расширяющие и дополняющие 

содержание учебника. 

    Электронная форма учебника (ЭФУ) представлена в общедоступных форматах, не 

имеющих лицензионных ограничений для участников образовательного процесса. ЭФУ 

воспроизводится в том числе при подключении устройства к интерактивной доске любого 

производителя. 

    Для начала работы с ЭФУ на планшет или стационарный компьютер необходимо 

установить приложение «Учебник цифрового века». Скачать приложение можно из 

магазинов мобильных приложений или с сайта издательства. 

    Электронная форма учебника включает в себя не только изложение учебного материала 

(текст и зрительный ряд), но и тестовые задания (тренажер, контроль) к каждой теме 

учебника. 

    ЭФУ имеет удобную навигацию, инструменты изменения размера шрифта, создания 

заметок и закладок. 

    Данная форма учебника может быть использована как на уроке в классе (при изучении 

новой темы или в процессе повторения материала, при выполнении как самостоятельной, так 

и парной или групповой работы), так и во время индивидуальной работы после урока, а 

также для проведения внеурочных мероприятий. 
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5. Учебно-практическое оборудование: 

- раздаточный дидактический материал (карточки, геометрические фигуры и тела), таблица 

разрядов и классов; 

- измерительные приборы: весы, часы, линейки, циркули, транспортиры. 
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