
Календарный план работы  

школьного спортивного клуба «Физкульт-ура!» 

 ГБОУ  N 231 на 2024-2025 учебный год 

Месяц Наименование 

мероприятий 

Классы Ответственный 

Сентябрь 

2024 

Беседа 

«ЗОЖ — это мой выбор» 

5-11 Председатель 

ШСК 

учитель 

физической 

культуры 

Волиневская И.Г. 

День бегуна 1-11 Председатель 

ШСК 

учитель 

физической 

культуры 

Волиневская И.Г. 

учитель 

физической 

культуры 

Зулина Ю.В. 

Октябрь 2024 Конкурс рисунков  

«Спорт - залог здоровья!» 

1-4 учитель 

физической 

культуры 

Зулина Ю.В. 

Товарищеский матч между 

командами учителей и 

обучающихся 

7-11 классы Председатель 

ШСК 

учитель 

физической 

культуры 

Волиневская И.Г. 

учитель 

физической 

культуры 

Зулина Ю.В. 

Ноябрь 2024 Спортивный праздник 

«Осенний марафон» 

1-4 

2-10 «Особый 

ребёнок» 

учитель 

физической 

культуры 

Зулина Ю.В. 

Беседа 

«Мой путь в ГТО» 

1-9 Председатель 

ШСК 

Волиневская И.Г. 

Декабрь 2024 Соревнование по мини-

футболу 

8-9 Председатель 

ШСК 

учитель 

физической 

культуры 

Волиневская И.Г. 

Спортивно-массовое 

мероприятие  

«Мама, папа и я – 

1-4 

2-10 «Особый 

ребёнок» 

учитель 

физической 

культуры 



спортивная семья» Зулина Ю.В. 

Товарищеский матч между 

командами учителей и 

обучающихся 

7-11 классы Председатель 

ШСК 

учитель 

физической 

культуры 

Волиневская И.Г. 

учитель 

физической 

культуры 

Зулина Ю.В. 

Январь 2025 Чемпионат школы по 

волейболу 

5-10 Председатель 

ШСК 

учитель 

физической 

культуры 

Волиневская И.Г. 

Чемпионат школы по 

шашкам 

5-10 Председатель 

ШСК 

учитель 

физической 

культуры 

Волиневская И.Г. 

Февраль 2025 Соревнования по 

армрестлингу 

 «А, ну-ка, парни!» 

5-10 Председатель 

ШСК 

учитель 

физической 

культуры 

Волиневская И.Г. 

Товарищеский матч между 

командами учителей и 

обучающихся 

7-11 классы Председатель 

ШСК 

учитель 

физической 

культуры 

Волиневская И.Г. 

учитель 

физической 

культуры 

Зулина Ю.В. 

Март 2025 Спортивные состязания  

«А, ну-ка, девушки!» 

5-10 Председатель 

ШСК 

учитель 

физической 

культуры 

Волиневская И.Г. 

Апрель 2025 Школьный чемпионат по 

бочче 

5-10 учитель 

физической 

культуры 

Зулина Ю.В. 

Май 2025 День бегуна 1-11 Председатель 

ШСК 

учитель 



физической 

культуры 

Волиневская И.Г. 

учитель 

физической 

культуры 

Зулина Ю.В. 

Эстафетные соревнования 

«Весёлая весна»  

1-4 

2-10 «Особый 

ребёнок» 

учитель 

физической 

культуры 

Зулина Ю.В. 

Товарищеский матч между 

командами учителей и 

обучающихся 

7-11 классы Председатель 

ШСК 

учитель 

физической 

культуры 

Волиневская И.Г. 

учитель 

физической 

культуры 

Зулина Ю.В. 

«День ГТО» общенкольный 

день сдачи нормативов 

ВФСК ГТО 

5-11 классы Председатель 

ШСК 

учитель 

физической 

культуры 

Волиневская И.Г. 
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