
План спортивно-массовой работы ШСК ГБОУ № 231 на 2024-2025 учебный год 

Направление 

деятельности 

Содержание 

деятельности 

Срок Ответственный 

за исполнение 

Организационная деятельность 

Планирование и 

организация 

деятельности ШСК на 

2024-2025 учебный год 

- составление и 

утверждение планов 

работы ШСК на 2024-

2025 уч. год (план 

работы ШСК, план 

спортивно массовых 

мероприятий); 

составление 

расписания работы 

ШСК (общее 

расписание, 

индивидуальное 

расписание педагогов и 

специалистов ШСК, 

 

Сентябрь 2024 Зулина Ю.В. 

Волиневская 

И.Г. 

Избрание нового состава 

Совета 

ШКОЛЬНОГО 

спортивного клуба. 

Комплектование групп 

Назначение 

руководителей групп 

- разъяснительная 

работа с ученическими 

коллективами школы, 

коллективами 

спортивных секций; 

Сентябрь 2024 Зулина Ю.В. 

Волиневская 

И.Г. 

Методическая деятельность 

Разработка, 

согласование программ 

дополнительного 

образования детей 

физкультурно 

спортивной 

направленности 

анализ имеющихся 

программ ДО; 

выявление круга 

интересов учащихся 

ОУ; 

написание программ 

ДО. 

В течение года 

Зулина Ю.В. 

Волиневская 

И.Г. 



Проведение 

методических 

мероприятий с 

целью обмена 

опытом 

участие в 

методических 

объединениях 

педагогов ДО (на 

уровне района); 

участие в семинарах, 

круглых столах и 

других формах обмена 

опытом. 

В течение 

учебного года по 

плану, по 

индивидуальному 

плану 

Зулина Ю.В. 

Волиневская 

И.Г. 

Организация и 

проведение смотров 

спортивных коллективов 

школы 

выбор темы смотра; - 

подготовка и 

оформление эмблем и 

девизов спортивных 

коллективов классов; 

проведение выставки 

эмблем; 

анализ проведения. 

Апрель — май 

2025г. 

Зулина Ю.В. 

Волиневская 

И.Г. 

Подготовка команд 

дляучастия в спортивных 

и физкультурных 

мероприятиях 

общешкольного, 

районного и городского 

уровня 

Участие в спортивных 

и физкультурных 

мероприятиях 

общешкольного, 

районного и 

городского уровня 

В течение 

учебного года 

Зулина Ю.В. 

Волиневская 

И.Г. 

Осуществление контроля 

над работой ШСК 

Проверка 

документации 
В течение 

учебного года 

Зам.дир. по ВР 

Худякова О.В. 

Контроль ведения 

отчетной документации 

специалистами, 

работающими в 

ШСК 

- проверка планов 

специалистов; 

- проверка ведения 

журналов педагогами 

ДО. 

В течение 

учебного года по 

плану контроля 

Руководитель 

ШСК 

Волиневская 

И.Г. 

Проведение спортивных 

праздников, спортивных 

акций, смотров. 

- подготовка 

спортивномассовых 

мероприятий 

(разработка сценариев 

и плана подготовки); - 

обеспечение участия 

учащихся в 

спортивномассовых 

мероприятиях; - 

проведения 

В течение 

учебного года 

Зулина Ю.В. 

Волиневская 

И.Г. 

 



мероприятия; - анализ 

мероприятия. 

Формирование списков 

учащихся, допущенные к 

сдаче норм ГТО 

- формирование 

списков 

- издание приказа 

по сдаче норм ГТО 

Октябрь 2024 

Май 2025 

руководитель 

ШСК 

Волиневская 

И.Г.,  

Обновление 

информационного стенда 

по ВФСК ГТО 

- информирование всех 

участников 

образовательного 

процесса о 

мероприятиях по 

ВФСК 

«Готов к труду и 

обороне» сто) 

Октябрь 2024 

Май 2025 

руководитель 

ШСК 

Волиневская 

И.Г. 

Подготовить рабочую 

документацию по 

фиксированию 

результатов сдачи 

нормативов ГТО 

- протоколы 

физической 

подготовленности, 

- учебные 

нормативы по 

усвоению навыков, 

умений развитию 

двигательных качеств, 

- результаты 

(мониторинг) 

В течение года 

Зулина Ю.В. 

Волиневская 

И.Г. 

Отчетные собрания по 

итогам, проведенных 

мероприятий 

 

Ноябрь 2024 

Февраль 2025 

Май 2025 

Зулина Ю.В. 

Волиневская 

И.Г. 

Итоговое собрание 

членов спортивного 

клуба 

 

Май 2025 

Зулина Ю.В. 

Волиневская 

И.Г. 
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