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Расписание работы ШСК ГБОУ №231 на 2026-2027 учебный год

	Время
	Кононова М.Е.
	Волиневская И.Г.

	Понедельник

	16:10 - 16:50
	ШСК. Секция Подвижные игры. 1 группа (Зал ЛФК)
	ШСК "ОФП с элементами баскетбола" группа 1 (Спортивный зал)

	16:55 - 17:35
	ШСК. Секция Подвижные игры. 2 группа (Зал ЛФК)
	ШСК "ОФП с элементами баскетбола" группа 2 (Спортивный зал)

	17:40 - 18:20
	ШСК «ОФП с элементами настольного тенниса» (Спортивный зал)
	

	Вторник

	15:25 - 16:05
	 
	ШСК "ОФП с элементами волейбола"  группа 1 (спортивный зал)

	16:10 - 16:50
	ШСК. Секция Бочче. 5-9 классы (Зал ЛФК)
	ШСК "ОФП с элементами бадминтона" группа 1 (спортивный зал)

	16:55 - 17:35
	 ШСК. Секция Подвижные игры. 3 группа (Зал ЛФК)
	ШСК "ОФП с элементами бадминтона" группа 2 (спортивный зал)

	17:40 – 18:10
	ШСК. Секция Подвижные игры. 4 группа (Зал ЛФК)
	

	Среда

	16:10 - 16:50
	
	ШСК "ОФП с элементами баскетбола" группа 1 (Спортивный зал)

	16:55 - 17:35
	ШСК. Двигательное развитие группа 2 (Зал ЛФК)
	ШСК "ОФП с элементами баскетбола" группа 2 (Спортивный зал)

	17:40 – 18:10
	ШСК. Двигательное развитие группа 3 (Зал ЛФК)
	

	Четверг

	16:10 - 16:50
	
	ШСК "ОФП с элементами волейбола"  группа 1 (спортивный зал)

	16:55 - 17:35
	ШСК. Двигательное развитие группа 1 (Зал ЛФК)
	ШСК "ОФП с элементами волейбола"  группа 2 (спортивный зал)

	Пятница

	15:25 - 16:05
	ШСК. Настольный теннис группа 1 (Спортивный зал)
	

	16:10 - 16:50
	ШСК. Секция Бочче. Группа 1 (спортивный зал)
	

	 
	 
	



