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ПОЛОЖЕНИЕ 

 

 о единых требованиях к одежде и внешнему виду обучающихся 

 в образовательном учреждении 

 

Доработано в соответствии с частью 2 статьи 38 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», статьей 13 Закона Санкт-Петербурга от 26 июня 2013 года № 461-983 «Об 

образовании в Санкт-Петербурге» и пункта 3.51 Положения о Комитете по образования, утвержденного 

постановлением Правительства Санкт-Петербурга от 24 февраля 2004 г. №225  

«Об установлении единых требовании к одежде обучающихся государственных общеобразовательных 

учреждений Санкт-Петербурга осуществляющих образовательную деятельность по образовательным программам 

начального общего, основного общего || среднего общего образования» 

 

 

1. Общие положения 
 

1.1. Единые требования к школьной одежде в Государственном бюджетном 

общеобразовательном учреждении школе № 231 Адмиралтейского района Санкт-

Петербурга (далее Школа № 231) вводятся в соответствии с частью 2 статьи 38 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; распоряжением Комитета по образованию Санкт Петербурга от 

24.04.2015 «Об установлении единых требований к одежде обучающихся 

государственных общеобразовательных учреждений Санкт-Петербурга, 

осуществляющих образовательную деятельность по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования», Уставом 

Школы № 231. 

1.2. Данное положение разработано с целью выработки единых требований к школьной 

одежде и внешнему виду обучающихся 1–12-х классов и направлено на: 

Соблюдение гигиенических требований и требований безопасности к одежде и 

обуви обучающихся. 

Создание  для  обучающихся  безопасных,  комфортных  условий  пребывания    в 

школе. 

Формирование  и  развитие  у  обучающихся  культуры  делового  стиля   одежды, 

школьной идентичности, чувства уважения к традициям Школы № 231. 
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1.3. Школьная одежда должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим правилам и 

нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, 

товарам детского ассортимента и материалам для изделий  (изделиям), 

контактирующим с кожей человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», введенным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 17.04.2003 № 51 «О введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов СанПин 2.4.7/1.1.1286-03» (зарегистрировано в Министерстве юстиции 

Российской Федерации 5 мая 2003 г., регистрационный № 4499). 

1.4. Школа № 231 устанавливает требования к общему виду, цвету, фасону, комплекту 

одежды обучающихся, знакам отличия и правилам ношения одежды обучающихся в 

соответствии с едиными требованиями. 

 

2. Требования к одежде и внешнему виду обучающихся 
 

2.1. Одежда обучающихся должна соответствовать погодным условиям и месту проведения 

учебных занятий, температурному режиму в помещении, должна быть обязательно 

чистой, свежей, выглаженной. Обувь должна быть чистой. 

2.2. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым нормам 

делового стиля и иметь светский характер. 

2.3. В Школе № 231 установлены требования к следующим видам одежды: 

парадная одежда;  

спортивная одежда;  

повседневная одежда; 

2.3.1. Парадная одежда 

Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных мероприятий. 

Для  мальчиков и юношей парадная  школьная  одежда состоит из    повседневной 

школьной одежды, дополненной белой или светлой сорочкой или праздничным 

аксессуаром (галстук-бабочка). 

Для  девочек  и  девушек  парадная  школьная  одежда  состоит  из   повседневной 

школьной одежды, дополненной белой или светлой блузкой или праздничным 

аксессуаром (бант, заколка, галстук) 

2.3.2. Спортивная одежда 

Спортивная   одежда   используется   обучающимися   на   занятиях     физической 

культурой, адаптивной физкультурой, ЛФК и спортом и включает: белую или 

светлую футболку, спортивные шорты черного или темного цвета, спортивный 

костюм, кеды с белой подошвой. 

Одежда  должна  соответствовать  погоде  и  месту  проведения     физкультурных 

занятий.  

Спортивные костюмы надеваются только для  уроков физической культуры  и   на 

время проведения спортивных праздников, соревнований. 

2.3.3. Повседневная одежда 
Комплект повседневной одежды может состоять из пиджака, брюк, жилета, жакета, 

юбки, сарафана. 

Цветовая гамма одежды для обучающихся может быть представлена темно-синим, 

черным, серым, зеленым цветами. Возможно использование ткани в клетку. 

В комплект обучающиеся 1-4 классов входит серый жилет. 
2.4. Обучающимся не рекомендуется ношение в Школе № 231 одежды, обуви и аксессуаров 

с травмирующей фурнитурой, символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное 

поведение. 

2.5. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты одежды 
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и обуви: 

-одежда для активного отдыха (шорты, майки и футболки с символикой и т.п.) и 

пляжная одежда; 

-прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками; 

-декольтированные платья и блузки, вечерние туалеты; 

-мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена), слишком короткие блузки, 

открывающие часть живота или спины и джинсы с заниженной талией, с различными 

декоративными элементами; 

-сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, джинсы, платья, юбки; 

-пляжная обувь (шлепанцы и тапочки), массивная обувь на высокой платформе, 

вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из 

блестящих тканей и т.п.), туфли на чрезмерно высоком каблуке. Допустимая высота 

каблука для девочек не более 5 см. 

2.6. На уроках технологии учащиеся должны быть в спецодежде: мальчики и юноши - 

рабочий халат, берет, нарукавники; девочки и девушки - фартук, нарукавники, косынка. 

2.7. Все учащиеся 1–12-х классов должны иметь сменную обувь. Сменная обувь должна 

быть чистой, выдержанной в деловом стиле. 

 

 

 

3. Права и обязанности обучающихся 
 

3.1. Обучающийся имеет право выбирать школьную одежду в соответствии с 

предложенными вариантами. 

3.2. Обучающийся обязан носить повседневную школьную одежду ежедневно. 

3.3. Обучающийся обязан содержать одежду в чистоте, относиться к ней бережно, помнить, 

что внешний вид ученика – это лицо школы. 

3.4. Спортивная одежда в дни уроков физической культуры приносится обучающимися с 

собой. 

3.5. В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники надевают парадную 

одежду. 

3.6. Ученик имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары к 

школьному костюму в повседневной жизни. 

3.7. Допускается ношение в холодное время года джемперов, свитеров и пуловеров неярких 

цветов. 

 

4. Права и обязанности родителей 
 

4.1. Малоимущие и малообеспеченные родители (законные представители) имеют право на 

меры социальной поддержки в рамках действующего федерального, регионального и 

муниципального законодательства. 

4.2. Родители (законные представители) обязаны обеспечить обучающихся школьной 

одеждой, согласно условиям данного Положения, до начала учебного года, и делать 

это по мере необходимости, вплоть до окончания обучающимися школы. 

4.3. Родители (законные представители) обязаны контролировать внешний вид 

обучающихся перед выходом в школу в соответствии с едиными требованиями к 

одежде обучающихся. 

4.4. Родители (законные представители) обязаны выполнять все пункты данного Положения. 
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5. Заключительные положения 

 

5.1. Требования к одежде обучающихся Школы № 231 и обязательность ее ношения 

устанавливаются настоящим локальным актом, принимаемым с учетом мнения  

родителей и Педагогического совета Школы № 231. 

5.2. Положение вступает в силу с момента его утверждения. 

5.3. Положение является  локальным актом  школы, принимается и утверждается, в него       

вносятся изменения и дополнения в соответствии с порядком, определенным Уставом 

школы.  

5.4. Контроль за исполнением настоящего Положения осуществляется административным, 

педагогическим персоналом и родителями (законными представителями) 

обучающихся. 

 

 

 

 

 


